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PROGRAMMA DI AGGIORNAMENTO E FORMAZIONE 
CON IL METODO PSICONCOLOGICO SIMONTON             

 
“Il cammino verso la salute è un cammino individuale ed unico per 

ciascuno. Il Metodo Simonton aiuta le persone ammalate ad attivarsi 
per intraprenderlo.”  

 
Dr. O. Carl Simonton   

 
Informazioni sul Corso di formazione per diventare “Terapeuti Simonton” 
condotto da Cornelia Kaspar, Supervisore e Docente Simonton. 
 
Il Metodo Simonton e  un programma di consulenza per persone con il 
cancro o altri gravi malattie che desiderano supportare attivamente il loro 
processo di guarigione e l’efficacia dei trattamenti. Da decenni le ricerche 
in campo medico continuano a dare conferma delle connessioni tra corpo, 
mente, emozioni e spirito e dell'importanza di un buon equilibrio tra loro 
per la salute. Obbiettivo di questo programma e  supportare il malato 
affinche  viva la sua situazione in autonomia, sviluppando attenzione per se , 
speranza e fiducia ed aumentando la sua qualita  di vita percepita.   
 

Il Simonton Center Europe offre singoli weekend di aggiornamento e un programma di 

formazione completo sul Metodo Simonton.   

Al completamento del primo livello di formazione viene rilasciato il Certificato per  ”Utilizzo del 

Metodo di Immaginazione secondo il Dr. O. Carl Simonton (SCE)” che consente di condurre 

immaginazioni individuali con i pazienti oncologici. 

La formazione completa prevede il rilascio del Certificato come Terapeuta Simonton o 
Counselor Simonton secondo gli  standard dell’International Simonton Cancer Center (SCC) e 
del Simonton Center Europe (SCE). 
 
Il programma si rivolge in particolar modo a medici, infermieri e altri operatori sanitari, 
psicologi, psicoterapeuti e operatori sociali.   
 

Per informazioni rivolgersi a italia@simonton.eu 
Telefono: 342 1479350   www.centrosimonton.it 
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